
無料体験について
二戸スイミングスクールでは、下記各会員、各コース、各時間帯での無料体験が可能です。 
体験ご希望のコース・時間帯を、お電話にてご予約下さい。　☎0195-25-5858

体験時間 持ち物

スクール会員
幼児・児童 30分

水着　バスタオル　水泳帽
大　人 1時間

ウェルネス会員 大　人 1時間 上履き　汗拭きタオル

スクール会員

ウェルネス会員

コース 練習曜日 時　　間

幼　　　児

土・日 10:45 ～ 12:00

土 14:15 ～ 15:30

月 15:15 ～ 16:30

木・金 17:30 ～ 18:30

児　　　童 
（小学生以上）

日 9:30 ～ 10:45

土

9:30 ～ 10:45

10:45 ～ 12:00

14:15 ～ 15:30

月・水・土 15:15 ～ 16:30

月　～　土 16:15 ～ 17:00

月　～　金 17:15 ～ 18:30

成　　　人
月・木・日 10:45 ～ 12:00

火・金
14:15 ～ 15:30

19:15 ～ 20:00

流 水 健 康
火・金 12:15 ～ 13:00

月・木 14:15 ～ 15:00

曜　　日 時　　間

平　日 10:30　～　21:00

日曜日 13:00　～　16:00

＊令和2年5月現在


